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Heftig reli-reisprogramma bij de KRO 
Sebastiaan Labrie presenteert ‘HOLY SHIT!’ 
 

Sebastiaan Labrie reist op dit moment voor de KRO de wereld af voor het nieu-
we tv-programma ‘HOLY SHIT!’ Labrie bezoekt zeer uiteenlopende exotische 
religieuze feesten. Hij ondergaat de vreemdste en pijnlijkste rituelen niet als 
toerist maar als deelnemer. Het productiehuis van Bridget Maasland Haagse 
Bluf Producties maakt ‘HOLY SHIT!’ dat vanaf zondag 23 september te zien is. 
 
De titel ‘HOLY SHIT!’ verwoordt precies wat Sebastiaan voelde bij bijvoorbeeld het zien 
van dierenoffers tijdens het voodoo festival in Benin en bij de vrijwillige kruisiging in de 
Filippijnen. De reactie van de kijker bij het zien van de beelden zal niet anders zijn dan 
de zijne: ‘HOLY SHIT, wat is dit?’ 
 
Lef en intelligentie 
De KRO laat met dit programma een bonte verscheidenheid van religieuze feesten zien. 
KRO eindredacteur Rolf Deen: “Het programma is ontstaan uit de verwondering van jon-
ge mensen die op hun reizen dit soort religieuze feesten tegenkomen. Het maakt ze 
nieuwsgierig naar de beleving en de achtergronden van religie. Voor de KRO is de ver-
binding tussen jongeren en religie op Nederland 3 op deze manier heel vanzelfsprekend. 
Sebastiaan Labrie is ideaal voor dit programma omdat hij én het lef heeft om er heel be-
trokken midden in te duiken én de intelligentie heeft om er met een beetje afstand de 
juiste vragen bij te stellen.” 
 
Sebastiaan Labrie 
Sebastiaan Labrie is bekend van zijn rollen in de soaps Goede Tijden Slechte Tijden en 
Onderweg naar Morgen. Daarnaast presenteerde hij IJsvrij en Buya voor de NCRV en het 
programma UR voor de RVU. 
Sebastiaan Labrie over HOLY SHIT!: “Als ik geen acteur was geworden, was ik nu cultu-
reel antropoloog geweest. Ik voel me als een vis in het water met dit programma.”  
 
De religieuze wereldreis van Sebastiaan mét zijn commentaar 
Zondag 23 september (1): Thaipusam (Singapore Maleisië) 
Thaipusam valt op volle maan in de Hindoe-maand Thai (januari-februari). Het is een 
festival met pijnlijke zuiveringsrituelen. 
Op het Thaipusam festival hangt Sebastiaan met zeven vishaken met daaraan zeven li-
moenen aan zijn blote rug. Labrie gaat dus ver, maar zijn Maleisische vriend jaagt na 
drie weken vasten meer dan honderd pennen door zijn lijf. Hoe spiritueel is dat nog? 
Sebastiaan: “Dit feest is bizar en uniek. Na een tijdje voel je je lullig als je maar zeven 
haken in je rug hebt.” 
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Zondag 30 september (2): Voodoo festival (Grand Popo Benin) 
Grootste voodoo festival ter wereld (elk jaar op 10 januari) 
In Benin snijdt een Voodoo priester de keel door van een hele serie dieren en Sebastiaan 
krijgt de rekening. Cultuur of commercie? 
Sebastiaan: “Een primitief festival. Het was een culturele ervaring, geen spirituele. Voor 
de mensen daar werkte het, als buitenstaander voelde ik me uitgebuit. Ze willen voor 
alles geld zien.” 
 
Zondag oktober (3): Romería del Rocío (El Rocio, Andalusië Spanje) 
Feestelijke pinksterbedevaart met flamenco (mei), katholiek met veel muziek en dans. 
Sebastiaan is met Pinksteren even lid van de Broederschap van Madrid, die met nog 100 
andere broederschappen het Mariabeeld komen aanbidden, en willen aanraken. Een an-
dere broederschap loopt met het Mariabeeld, dat maar liefst 2000 kilo weegt rond, een 
tocht die midden in de nacht begint. Voor de broederschappen is het een emotionele en 
spirituele ervaring om alleen al in de buurt van de Heilige Maagd te komen.  
 
Zondag 14 oktober (4): Hadaka Matsuri (Inazawa Japan) 
Blote mannen voltrekken massaal Shinto zuiveringritueel (het hoogtepunt is op de 13 
dag van het lunar new year). 
Met alleen een lendedoek aan zijn lijf drijft Sebastiaan Labrie met nog een paar duizend  
halfnaakte mannen een menselijke zondebok de stad uit. 
Sebastiaan: “Fantastich festival. Ik voelde me daar thuis. Ik noem dat ‘to be in tune’ met 
de omgeving. Het shintoïsme wil dat je eerbied hebt voor alles in de wereld, het staat 
voor harmonie in het leven. Het festival is idiote chaos gecombineerd met schoonheid.” 
 
Zondag 21 oktober (5): Nestinarstvo (Strandzha gebergte Bulgarije) 
Over hete kolen lopen tijdens het feest van St. Constantijn en St. Helena (een Orthodox 
Christelijk feest gecombineerd met nogal wat heidense rituelen). 
Volledig in trance lopen Bulgaren over gloeiende kolen. Doet Sebastiaan mee? Een Nesti-
nar kun je namelijk niet worden, je bent het of niet. 
 
Zondag 28 oktober (6): Kruisigingritueel (San Pedro Cudud Filipijnen)  
Boetelingen laten zich vrijwillig kruisigen (Goede Vrijdag). 
In Nederland kocht Labrie alvast bij de bouwmarkt een paar flinke spijkers, maar of hij 
ze op Goede Vrijdag in de Filippijnen gaat gebruiken? 
Sebastiaan: “Superconfronterend. Ik vind die kruisiging eigenlijk not done, dat was aan 
Jezus. Het was alsof ik in een andere tijdzone belandde, de massa wilde bloed zien.” 
 
HOLY SHIT!, 6 maal vanaf zondag 23 september, 20.00 uur, KRO, Nederland 3.  
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